
Docenthandleiding	–	Werken	over	de	grens	(toen	en	nu)		
TV:	Burgers	en	stoommachines		

Duur:	1	–	2	lessen	

	

Achtergrondinformatie		

Rond	 1900	 werkten	 duizenden	 Limburgers	 tijdelijk	 of	 regelmatig	 over	 de	 grens,	 vooral	 in	
Duitsland.	Het	ging	om	seizoensarbeid	(zoals	brikkenbakkers)	en	om	pendelarbeid	(dagelijks	of	
wekelijks	heen	en	weer).	De	belangrijkste	reden	was	economisch:	in	Limburg	was	weinig	werk	en	
de	 lonen	waren	 laag,	 terwijl	 in	Duitsland	beter	werd	betaald	en	de	sociale	voorzieningen	vaak	
beter	geregeld	waren.	De	grens	was	vóór	de	Eerste	Wereldoorlog	eenvoudig	over	te	steken.	

Deze	 vormen	 van	 grensarbeid	 hadden	 grote	 gevolgen	 voor	 gezinnen,	 dorpen	 en	 regionale	
economieën.	Tegelijk	bestonden	er	zorgen	over	moraal,	identiteit	en	sociale	ontwrichting,	zoals	
verwoord	door	tijdgenoten	als	priester	Henri	Poels.	Na	1914	werd	grensarbeid	sterk	beperkt	door	
oorlog,	grenscontroles	en	economische	veranderingen.	In	de	tweede	helft	van	de	twintigste	eeuw	
keerde	grensarbeid	terug	in	een	andere	vorm.		

De	brikkenbakkers	(in	het	Limburgs	dialect:	brikkebekkers)	zijn	een	van	de	meest	concrete	en	goed	
gedocumenteerde	voorbeelden	van	Limburgse	seizoenstrekarbeid.	Tussen	1815	en	1915	trokken	
elk	voorjaar	grote	groepen	mannen	 (soms	hele	gezinnen)	vanuit	de	 regio	Stein	en	Elsloo	naar	
Duitsland	om	 in	de	 liemkoele	 (leemkuilen)	 stenen	 te	bakken.	Het	werk	was	 zwaar,	 onzeker	 en	
volledig	seizoensgebonden:	de	mannen	vertrokken	in	de	lente	en	keerden	in	de	herfst	terug,	net	
genoeg	verdiend	om	de	winter	door	te	komen.	Er	was	geen	arbeidscontract,	geen	bescherming	bij	
ziekte	en	geen	pensioen.	De	agrarische	armoede	in	Limburg	liet	hen	weinig	keuze.	Dit	voorbeeld	
maakt	 de	 abstracte	 begrippen	 ‘trekarbeid’	 en	 ‘economische	 noodzaak’	 voor	 leerlingen	 direct	
tastbaar	en	regionaal	herkenbaar.	

Het	venster	leent	zich	goed	voor	historisch	vergelijken:	continuıẗeit	en	verandering	tussen	toen	en	
nu.	

	

Leerdoelen		

Na	deze	opdracht	kan	de	leerling:	

• uitleggen	waarom	Limburgers	rond	1900	over	de	grens	gingen	werken;	

• verschillen	en	overeenkomsten	benoemen	tussen	trekarbeid	toen	en	grensarbeid	nu;	

• beschrijven	in	welke	sectoren	mensen	toen	en	nu	over	de	grens	werken;	

• uitleggen	welke	gevolgen	werken	over	de	grens	had	en	heeft	voor	gezinnen	en	regio’s;	

• een	beargumenteerde	vergelijking	presenteren	in	een	poster	of	infographic.	

 

 



Overkoepelende	didactische	tip	

Stimuleer	leerlingen	steeds	om	te	vragen:	

• Voor	wie	is	dit	een	verbetering?	

• Wie	heeft	er	geen	keuze?	

• Wie	bepaalt	de	regels?	

Dat	voorkomt	een	te	simpele	“toen	slecht	–	nu	goed”-redenering	en	sluit	goed	aan	bij	
burgerschap.	

	

Toelichting	en	antwoordverwachtingen	per	onderdeel	

Onderdeel	1	–	Kenmerken	van	het	werk	(toen	en	nu)	

Uitgebreide	nuancering	

Trekarbeid	 rond	 1900	was	 fysiek	 zwaar,	 onzeker	 en	 sterk	 seizoensgebonden.	 Brikkenbakkers	
werkten	in	open	veldbrandovens,	vaak	met	het	hele	gezin,	lange	dagen	achter	elkaar.	Pendelarbeid	
betekende	lange	reistijden	te	voet	of	per	trein,	zonder	garantie	op	vaste	contracten	of	bescherming	
bij	ziekte	of	ongeluk.	Arbeid	was	primair	gericht	op	overleven,	niet	op	ontplooiing.	

Bij	 hedendaagse	 grensarbeid	 zijn	 veel	 omstandigheden	 verbeterd:	 kortere	 werktijden,	
arbeidsrechten,	sociale	zekerheid	en	betere	vervoersmiddelen.	Toch	is	het	belangrijk	om	niet	te	
suggereren	 dat	 modern	 grenswerk	 altijd	 veilig	 en	 comfortabel	 is.	 Ook	 vandaag	 bestaan	
_lexcontracten,	 uitzendwerk,	 fysieke	 arbeid	 en	 a_hankelijkheid	 van	 werkgevers,	 vooral	 bij	
arbeidsmigranten.	

Didactische	verdieping:	

• Laat	leerlingen	nadenken	over	onzekerheid	als	overeenkomst	tussen	toen	en	nu.	

• Benadruk	dat	“modern”	niet	automatisch	“rechtvaardig”	betekent.	

	

Onderdeel	2	–	Oorzaken:	waarom	gingen	/	gaan	mensen	weg?	

Uitgebreide	nuancering	

Rond	1900	was	grensarbeid	voor	veel	Limburgers	geen	vrije	keuze,	maar	een	noodzaak.	De	regio	
kende	weinig	werkgelegenheid,	 kleine	 boerenbedrij_jes	 leverden	 onvoldoende	 inkomen	 op	 en	
gezinnen	 waren	 groot.	 Duitsland	 bood	 hogere	 lonen	 en,	 in	 sommige	 sectoren,	 betere	
voorzieningen.	De	nabijheid	van	de	grens	maakte	vertrek	mogelijk	zonder	volledige	emigratie.	

Vandaag	de	dag	is	grensarbeid	vaker	een	bewuste	keuze,	bijvoorbeeld	vanwege	betere	salarissen,	
carrièremogelijkheden	of	persoonlijke	voorkeur.	Toch	geldt	ook	nu	dat	economische	ongelijkheid	
mensen	 dwingt	 tot	mobiliteit.	 Arbeidsmigranten	 uit	 Oost-Europa	 of	 Zuid-Europa	 hebben	 vaak	
minder	alternatieven	dan	hoogopgeleide	grenspendelaars.	

	



Didactische	verdieping:	

• Laat	leerlingen	onderscheid	maken	tussen	keuze	en	noodzaak.	

• Vraag:	wie	heeft	vandaag	echte	keuzevrijheid,	en	wie	niet?	

	

Onderdeel	3	–	Werk	en	sectoren	

Uitgebreide	nuancering	

De	sectoren	waarin	grensarbeid	plaatsvond	rond	1900	weerspiegelden	de	industriële	economie	
van	die	tijd:	baksteen,	mijnbouw,	bouw,	textiel	en	huishoudelijke	dienst.	Dit	waren	sectoren	met	
lage	 instapeisen,	 zwaar	 werk	 en	 weinig	 bescherming.	 Ze	 boden	 kansen	 aan	 mensen	 zonder	
opleiding,	maar	tegen	een	hoge	fysieke	prijs.	

Vandaag	zien	we	zowel	continuı̈teit	als	verandering.	Bouw,	 industrie	en	 logistiek	zijn	gebleven,	
maar	 zorg,	 techniek	 en	 dienstverlening	 zijn	 belangrijker	 geworden.	 Tegelijk	 zijn	 veel	 zware	
beroepen	 verdwenen	 of	 gemechaniseerd.	 Toch	 trekken	 ook	 nu	 juist	 sectoren	 met	
personeelstekorten	grensarbeiders	aan,	wat	laat	zien	dat	arbeidsmigratie	sterk	samenhangt	met	
economische	structuur.	

Didactische	verdieping:	

• Leg	uit	dat	sectoren	veranderen,	maar	ongelijkheid	in	arbeid	blijft	bestaan.	

• Vraag	leerlingen	waarom	sommige	sectoren	steeds	weer	a_hankelijk	zijn	van	migrerende	
arbeid.	

	

Onderdeel	4	–	De	eigen	regio	

Uitgebreide	nuancering	

Historisch	gezien	verschilde	grensarbeid	sterk	per	deel	van	Limburg.	Noord-	en	Midden-Limburg	
richtten	zich	vooral	op	het	Rijnland	en	het	Ruhrgebied;	Zuid-Limburg	had	sterke	banden	met	Aken.	
Afstand,	 vervoersmogelijkheden	 en	 bestaande	 netwerken	 speelden	 een	 grote	 rol.	 Dorpen	
ontwikkelden	zelfs	een	soort	jaarlijkse	“arbeidsritme”.	

Ook	 vandaag	 is	 grensarbeid	 regionaal	 verschillend.	 In	 Zuid-Limburg	 is	 werken	 in	 België	 of	
Duitsland	relatief	normaal,	terwijl	dit	in	andere	delen	minder	voorkomt.	Tegelijk	zijn	regels	rond	
belasting,	 zorg	 en	 sociale	 zekerheid	 complexer	 geworden,	 wat	 laat	 zien	 dat	 grenzen	 vandaag	
minder	 fysiek,	 maar	 meer	 administratief	 zijn.	 Grensarbeiders	 kunnen	 te	 maken	 krijgen	 met	
dubbele	belastinghef_ing,	 onduidelijkheid	over	 zorgverzekering,	 verschillende	pensioenrechten	
per	land	en	ingewikkelde	aanvraagprocedures.	Opvallend	—	en	didactisch	interessant	—	is	dat	
nationale	 regeringen	 deze	 belemmeringen	 grotendeels	 laten	 bestaan,	 ondanks	 Europese	
afspraken	 over	 vrij	 verkeer	 van	 werknemers.	 Er	 bestaan	 wel	 grensinfopunten	 en	 Europese	
richtlijnen,	maar	de	praktische	uitvoering	schiet	structureel	tekort.	Arbeid	is	allang	internationaal;	
wet-	 en	 regelgeving	 is	 dat	 lang	 niet	 altijd.	 Dit	 gegeven	 biedt	 een	 goede	 aanleiding	 voor	 een	
discussie	in	de	klas:	wie	is	verantwoordelijk	voor	het	wegnemen	van	deze	drempels,	en	waarom	
gebeurt	dat	niet?	



Didactische	verdieping:	

• Laat	leerlingen	zien	dat	“de	grens”	geen	vaste	betekenis	heeft.	

• Vergelijk:	vroeger	makkelijk	oversteken,	nu	papierwerk.	Stel	leerlingen	de	vraag:	als	de	EU	
vrij	verkeer	van	werknemers	garandeert,	waarom	is	het	dan	nog	steeds	zo	ingewikkeld	om	
over	de	grens	te	werken?	Laat	leerlingen	nadenken	over	het	verschil	tussen	een	recht	op	
papier	en	een	recht	in	de	praktijk.	Dit	sluit	aan	bij	burgerschapsvorming:	wie	heeft	belang	
bij	het	in	stand	houden	van	administratieve	drempels?	

	

Onderdeel	5	–	Gevolgen	van	werken	over	de	grens	

Uitgebreide	nuancering	

Voor	gezinnen	rond	1900	betekende	grensarbeid	vaak	een	tijdelijk	hoger	inkomen,	maar	ook	lange	
afwezigheid	van	gezinsleden.	Dat	had	gevolgen	voor	opvoeding,	sociale	controle	en	dorpsleven.	
Dorpen	konden	 in	bepaalde	seizoenen	grotendeels	 “leeg”	zijn.	Tegelijk	bood	het	geld	soms	net	
genoeg	zekerheid	om	de	winter	door	te	komen.	

Vandaag	 zijn	 de	 gevolgen	 subtieler,	 maar	 nog	 steeds	 aanwezig.	 Lange	 reistijden	 beı̈nvloeden	
gezinsleven	en	vrije	tijd.	Arbeidsmigratie	kan	leiden	tot	spanningen	in	woonwijken,	maar	ook	tot	
economische	groei.	De	vraag	blijft:	wie	pro_iteert	het	meest	van	deze	arbeid,	en	wie	draagt	de	
lasten?	

	

Didactische	verdieping:	

• Benadruk	dat	economische	winst	vaak	sociale	kosten	heeft.	

• Laat	leerlingen	nadenken	over	onzichtbare	gevolgen	(stress,	afstand).	

	

Onderdeel	6	–	Beeldvorming	en	meningen	

Uitgebreide	nuancering	

Het	citaat	van	Henri	Poels	laat	zien	dat	grensarbeid	niet	alleen	economisch,	maar	ook	moreel	werd	
beoordeeld.	 Er	 bestond	 angst	 dat	 arbeiders	 hun	 “Limburgse	 karakter”	 zouden	 verliezen	 door	
contact	met	andere	culturen	en	leefstijlen.	Deze	zorgen	zeggen	veel	over	onzekerheid	in	tijden	van	
verandering.	

Ook	 vandaag	 spelen	 vergelijkbare	 discussies	 rond	 arbeidsmigratie:	 zorgen	 over	 integratie,	
identiteit,	normen	en	waarden.	Historisch	vergelijken	laat	zien	dat	dit	soort	angstpatronen	zich	
herhalen,	ook	al	verandert	de	context.	

Didactische	verdieping:	

• Leerlingen	leren	hier	onderscheid	maken	tussen	feit	en	beeldvorming.	

• Vraag:	wat	zegt	angst	over	de	samenleving	die	bang	is?	

	



Afsluitende	vergelijking	–	continuïteit	en	verandering	

Uitgebreide	nuancering	

Een	 sterke	 vergelijking	 laat	 zien	 dat	 de	 kern	 van	 grensarbeid	 –	werken	 elders	 voor	 een	 beter	
bestaan	–	is	gebleven.	Wat	veranderd	is,	zijn	rechten,	mobiliteit,	schaal	en	regelgeving.	Door	deze	
vergelijking	 leren	 leerlingen	dat	geschiedenis	niet	alleen	gaat	over	 “vroeger	anders”,	maar	ook	
over	patronen	die	blijven	terugkeren.	

 

 

 



Formatieve	rubric	–	Poster	/	Infographic	

	

Criterium	 Wat	moet	de	leerling	laten	zien?	
(inhoudelijke	verwachtingen)	

Sterk	 Voldoende	 In	ontwikkeling	

1.	Inhoud	&	
volledigheid	

De	poster	bevat	alle	
kernonderdelen:	kenmerken	van	
het	werk,	oorzaken,	sectoren,	
regionale	voorbeelden,	gevolgen,	
beeldvorming	én	een	afsluitende	
vergelijking.	

Alle	onderdelen	zijn	aanwezig,	
inhoudelijk	correct	en	duidelijk	
uitgewerkt.	

Meeste	onderdelen	zijn	
aanwezig,	maar	enkele	
zijn	kort	of	
oppervlakkig	
uitgewerkt.	

Meerdere	
onderdelen	
ontbreken	of	zijn	
nauwelijks	
uitgewerkt.	

2.	Vergelijking	
toen	/	nu	

De	leerling	vergelijkt	expliciet	
trekarbeid	rond	1900	met	
grensarbeid	nu	en	laat	zowel	
overeenkomsten	als	verschillen	
zien.	

Vergelijking	is	scherp,	systematisch	
en	goed	onderbouwd;	
overeenkomsten	én	verschillen	
worden	uitgelegd.	

Vergelijking	is	
aanwezig,	maar	blijft	
beschrijvend	(lijstje	
zonder	uitleg).	

Nauwelijks	echte	
vergelijking;	toen	en	
nu	staan	los	naast	
elkaar.	

3.	Historisch	
begrip	

De	leerling	laat	zien	dat	hij/zij	
begrijpt	hoe	economische,	sociale	
en	historische	omstandigheden	
rond	1900	werkten.	

Laat	duidelijk	zien	dat	keuzes	toen	
vaak	noodzaak	waren	(armoede,	
weinig	werk)	en	plaatst	dit	in	
historische	context.	

Toont	basisbegrip	van	
omstandigheden,	maar	
zonder	verdere	uitleg	of	
nuancering.	

Begrip	van	
historische	context	
ontbreekt	of	is	
onjuist.	

4.	Oorzaken	van	
grensarbeid	

De	leerling	legt	uit	waarom	
mensen	toen	én	nu	over	de	grens	
gingen	werken	en	maakt	
onderscheid	tussen	keuze	en	
noodzaak.	

Oorzaken	zijn	diepgaand	uitgelegd;	
verschil	tussen	vrijwillige	keuze	en	
economische	dwang	is	zichtbaar.	

Oorzaken	worden	
genoemd,	maar	
nauwelijks	verklaard.	

Oorzaken	blijven	
vaag	(“voor	geld”)	of	
ontbreken.	



5.	Werk	&	
sectoren	

De	leerling	beschrijft	in	welke	
sectoren	mensen	toen	en	nu	
werkten	en	wat	dit	zegt	over	
economie	en	arbeid.	

Sectoren	zijn	correct	benoemd	en	
vergeleken;	leerling	ziet	continuı̈teit	
én	verandering	(bijv.	bouw	blijft,	zorg	
komt	erbij).	

Sectoren	zijn	genoemd,	
maar	vergelijking	blijft	
beperkt.	

Sectoren	zijn	onjuist,	
onvolledig	of	niet	
vergeleken.	

6.	Regionale	
uitwerking	
(Limburg)	

De	leerling	gebruikt	voorbeelden	
uit	Limburg	en	laat	zien	dat	
grensarbeid	regionaal	verschilde.	

Concrete	plaatsen,	richtingen	en	
patronen	(toen	en/of	nu)	zijn	
benoemd	en	verklaard.	

Enkele	regionale	
voorbeelden	genoemd,	
zonder	verdere	uitleg.	

Geen	of	zeer	
algemene	regionale	
voorbeelden.	

7.	Gevolgen	van	
grensarbeid	

De	leerling	benoemt	zowel	
positieve	als	negatieve	gevolgen	
voor	gezinnen,	dorpen	en	
samenleving.	

Gevolgen	zijn	breed	en	genuanceerd	
uitgewerkt	(inkomen	vs.	afwezigheid,	
groei	vs.	sociale	kosten).	

Enkele	gevolgen	
genoemd,	meestal	
eenzijdig	(alleen	
positief	of	negatief).	

Gevolgen	ontbreken	
of	blijven	algemeen.	

8.	Beeldvorming	
&	meningen	

De	leerling	laat	zien	dat	er	toen	én	
nu	ideeën,	angsten	en	oordelen	
bestaan	over	grensarbeid.	

Beeldvorming	wordt	kritisch	
besproken;	leerling	herkent	patronen	
van	angst	en	onzekerheid	door	
verandering.	

Beeldvorming	wordt	
genoemd,	maar	niet	
uitgelegd.	

Beeldvorming	
ontbreekt	of	wordt	
als	feit	
gepresenteerd.	

9.	Afsluitende	
re]lectie	
(continuïteit	&	
verandering)	

De	leerling	trekt	een	
beargumenteerde	conclusie	over	
wat	hetzelfde	bleef	en	wat	
veranderde.	

Re_lectie	is	helder,	onderbouwd	en	
laat	historisch	denken	zien	
(continuı̈teit/verandering).	

Re_lectie	aanwezig,	
maar	summier	of	weinig	
onderbouwd.	

Re_lectie	ontbreekt	of	
blijft	oppervlakkig.	

10.	Vormgeving	&	
communicatie	

De	poster/infographic	is	
overzichtelijk,	logisch	opgebouwd	
en	goed	leesbaar.	

Zeer	overzichtelijk,	visueel	sterk	en	
ondersteunend	aan	de	inhoud.	

Overzichtelijk	genoeg,	
maar	rommelig	of	
tekstueel	zwaar.	

Onoverzichtelijk	of	
moeilijk	te	volgen.	

 


