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Activiteit: Lezing ‘Zuigelingenzorg in Maastricht 1900-1940’ door Lucie 
Bastiaens. 

Wanneer: Maandag 1 juni 2026 om 19.30 uur 
Locatie: StayOkay, Maasboulevard 101 te Maastricht 
 
 
Beste leden van de kring Maastricht en overige belangstellenden, 
 
Op maandag 1 juni 2026 bent u van harte uitgenodigd voor een lezing van Lucie 
Bastiaens met als titel ‘Zuigelingenzorg in Maastricht 1900-1940’. 
 
Eind negentiende eeuw groeide in Nederland het bewustzijn van en de bezorgdheid 
over de hoge sterfte van baby’s en jonge kinderen. Dit leidde in de loop van de 
twintigste eeuw tot allerlei initiatieven ter bestrijding van de zuigelingensterfte. Ook 
in Maastricht kwamen er verenigingen op die de zuigelingensterfte in de stad wilden 
terugdringen. Zij probeerden onder andere de voeding, een belangrijke 
doodsoorzaak voor zuigelingen, te verbeteren. Ook werden bijvoorbeeld 
consultatiebureaus geopend. Na 1920 werd de bestrijding van de zuigelingensterfte 
in Zuid-Limburg een belangrijke regionale en zelfs nationale prioriteit. Middels 
rijkssubsidie kon men hier als eerste regio in Nederland een systeem van 
preventieve zuigelingenzorg tot stand brengen. 
 
Wie waren er in Maastricht (en Limburg) betrokken bij de nieuwe initiatieven ter 
bestrijding van de zuigelingensterfte? Met welke motieven deden zij dat en 
gebaseerd op welke visie? Voor welke aanpak koos men? En wat betekende dat 
eigenlijk voor moeders? In deze lezing staat de ontwikkeling van de zuigelingenzorg 
in Maastricht (en Limburg) centraal – een van de belangrijkste speerpunten van de 
publieke gezondheidszorg in de eerste helft van de twintigste eeuw. 
 
  



 
Foto: Het consultatiebureau van Pro Infantibus in 1916.  
Bron: HCL, online beeldbank, Fotocollectie Gemeentearchief Maastricht, nr. 14817. 
 

Dr. Lucie Bastiaens (1986) promoveerde afgelopen jaar op het proefschrift Lokale 
context als kompas. Publieke gezondheidszorg in Maastricht 1900-1940 aan de 
Universiteit Maastricht. De ontwikkeling van de zorg voor moeder en kind was 
daarin één van de onderwerpen. Daarna werkte zij aan een onderzoek naar 
erfgoeddepots in Limburg in opdracht van de Coöperatie Erfgoed Limburg. Nu is ze 
werkzaam als beleidsmedewerker en conservator kunst en erfgoed aan de Open 
Universiteit (Heerlen). Ook is ze penningmeester van de kring Maastricht van het 
Koninklijk Limburgs Geschied- en Oudheidkundig Genootschap.  
 

Kosten 
Voor LGOG-leden is de lezing vrij toegankelijk; van niet-leden vragen we een 
bijdrage van vijf euro. 
 

Met vriendelijke groet, namens het kringbestuur, 
 
 

Marnix van Wijk 
Secretaris 
LGOG-kring Maastricht 


